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,/a merjenje kKrvnega
tlaka uporabljam
merilnike Doso.

Pa V|7

Zaupajte znamki, ki jo uporablja
77 % nemskih zdravnikov.

Vrhunska kakovost za zdravje




INFORMACIJA:

Mnogi ne vedo, da priblizno 25%
odraslega prebivalstva in okoli
polovica starejsih od 60 let trpi
zaradi visokega krvnega tlaka. Zvisan
krvni tlak je pogosto prisoten vec

let, ne da bi povzrocal kakr$no kol
neprijetnost. Posledice pa so lahko
resna obolenja, kot so sréni infarkt,
kap ali demenca, saj dolgorocno
poskoduje razli¢ne organe, kot so srce,
moZgani, oZilje in ledvice.

NASVET

3 oo
Qsnovne informacije 0 merjen)

Kkrvnega flaka najdete na
www.medimai.com/boso




/a dolgo ZDRAVO zivljenje
je POMembno:

merite st Krvni tlak VOAK DAN!

Krvni tlak nam daje pomembne informacije
o zdravstvenem stanju. Zato je redno
merjenje krvnega tlaka eden od
najpreprostejsih in najucinkovitejsih ukrepov
za zagotavljanje zdravstvene preventive. Z
merilnikom krvnega tlaka si boste ustvarili
podlago za dolgo in zdravo Zivljenje z
enostavnim postopkom, ki ga lahko opravite
hitro in preprosto kar doma.

Zaupajte natancnosti in kakovosti znamke

boso, ki ji zaupa 77% nemskih zdravnikov
(raziskava API , ki jo je opravila
mednarodna druzba za raziskave GfK
01/2010). Visoko kakovost potrjuje tudi
nemsko zdruZenje za hipertenzijo, ki je
izdelkom boso Ze veckrat podelilo pecat
preizkusene kakovosti.

boso ponuja Sirok izbor vrhunskih merilnikov
krvnega tlaka na nadlakti in zapestju. Vec o
nasih izdelkih boste nasli na naslednjih
straneh, kjer boste lahko izbrali merilnik
krvnega tlaka, ki natancno ustreza vasim
Zeljam in zahtevam.

In kaj imajo skupnega
vsi meriiniki DOSO:
zelo enostavni so za Up0orabo
in imajo najvisjo
natancnost merjenja




Nadlaktni merilniki krvnega tlaka.
Vrhunska kakovost za zdravje.

Za samostojno merjenje krvnega tlaka so na voljo nadlaktni in zapestni merilniki. Obe
metodi merjenja ocenjujeta enakovredno. Vendar pa je priporocljivo, da ljudje z
zozenim oziljem, kar je pogost pojav pri starejsih, uporabljajo nadlaktni merilnik
krvnega tlaka.

Merilniki krvnega tlaka boso zagotavljajo izjemno natanc¢nost meritev in odkrijejo celo
morebitno aritmijo. Odvisno od modela merilnika, ki ga uporabljate, dobite poleg
natancne vrednosti krvnega tlaka tudi druge pomembne informacije o svojem

zdravstvenem stanju.

b0so medicus exclusive

Vrhunski merilnik krvnega tlaka za zdravije.

Najnaprednejsi merilnik krvnega tlaka je tako
edinstven kot vase zdravje. Ta merilnik iz druzine
boso je najbolj prilagojen vasim osebnim potrebam
in nudi razlicne moZnosti statisticnih podatkov za
optimalno oceno vrednosti krvnega tlaka.
Prepricljiv je v vseh pogledih — prepricajte se sami:
eleganten videz, visoko kakovostna obdelava in

celovit nabor funkcij, ki izpolnijo vse Zelje; in vse je
tako preprosto in prijazno do uporabnika, kot ste
pri izdelkih boso Ze navajeni. Velik zaslon in
funkcija ,govor” pa merjenje krvnega tlaka Se
olajsata, kar je $e posebej pomembno za starejse
in slabovidne osebe.

Za delovanije brez baterij je kot opcija na voljo adapter.
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boso medicus family 4

Merilnik krvnega tlaka za pare in druZine.

V ta model so vkljuceni: stirje loc¢eni pomnilniki za 60 meritev,
ki omogocajo vsej druzini optimalen nadzor krvnega tlaka. V ta
namen je naprava opremljena z univerzalno man3eto obsega
22-42 cm. Kot je obicajno pri nadlaktnih merilnikih boso, se
meritev izvaja inteligentno in brez ponovnega polnjenja
mansete. To je $e posebej uporabno, saj omogoca razlicnim
uporabnikom hitro in nemoteno meritev krvnega tlaka.

boso medicus vital

Merilnik krvnega tlaka s spominom in funkcijo ocene.

To je idealen model za vse tiste, ki si krvni tlak merite sami in
Zelite dobiti ve¢ informacij o stanju krvnega tlaka. V ta
namen je na voljo pomnilnik za 60 meritev, kar je tudi
podlaga za izracun povprecne vrednosti krvnega tlaka.

boso medicus uno

Enostaven merilnik krvnega tlaka z uporabo le enega
gumba.

Ta model je zaradi svoje enostavne uporabe Se posebej
priljubljen. Zadnja meritev se samodejno shrani in prikaze pri
ponovnem vklopu.

pODROBNOSTI O
|ZDELKIH

so opisane na
_zadnji strani




Nadlaktni merilniki krvnega tlaka.
\Vrhunska kakovost za zdravje.

boso medicus family

Merilnik krvnega tlaka za pare z odlikovanjem.

Ta model je zelo priljubljen, saj ga je v letu 2008 nagradilo
nemsko zdruzenje potro3nikov Stiftung Warentest. Z dvema
lo¢enima pomnilnikoma (vsak 30 meritev) je to idealna naprava
za dva uporabnika; poleg tega je na voljo tudi funkcija ,gost”.
Funkcija vrednotenje krvnega tlaka omogoca natanéno oceno
izmerjenih vrednosti. Tudi ta merilnik je primeren za razli¢ne
uporabnike, saj je opremljen z univerzalno manseto (obseg
22-42 cm).

boso medicus control

@“‘?}?«“
\ \\- \a‘aarji ® Spomin in ovrednotenije krvnega tlaka.
“ //- . . .
oA (e Ima enake funkcije kot boso medicus family, vendar samo za

eno osebo.

boso medicus prestige

Merilnik krvnega tlaka za vse velikosti manset.

Ta merilnik je opremljen s standardno man3eto, vendar se
lahko nanj prikljucijo man3ete vseh velikosti. Zaradi tega je
merilnik primeren tako za otroke kot tudi tudi za odrasle z zelo
vitkimi ali zelo mocnimi nadlaktmi.

Za delovanije brez baterij je kot opcija na voljo adapter.



boso medicus

Klasika - na voljo tudi kot PC-razli¢ica

Znacilnosti tega merilnika sta individualno nastavljiv polnilni tlak
in Siroko obmocje merjenja.

PC-razli¢ica

S pomnilnikom za 325 meritev, vklju¢no z datumom in uro za
vas profil krvnega tlaka, programska oprema profil manager
XD Home in povezovalni kabel USB.

boso medicus smart

Idealen za potovanja ali kot dodatni merilnik.

Ta merilnik deluje polavtomatsko, pri ¢emer t. i. memomatic
omogoca optimalno polnjenje. Zaradi svoje majhnosti je
idealen za potovanja ali kot rezervni merilnik, tako da se
zanesljivi nadlaktni meritvi nikoli ni treba odpovedati.

PODROBNOSTI O

|ZDELKIH

so opisane na

zadnji strani




/apestni merilniki krvnega tlaka.
\Vrhunska kakovost za zdravje.

Merilniki boso omogocajo hitre in natancne rezultate ter zaznajo celo morebitne motnje
srénega ritma. Merjenje na zapestju (obseg zapestja 13,5-21,5 cm) je zelo priro¢no, vendar
pa je za starejSe ljudi z medicinskega vidika priporocljivo nadlaktno merjenje.

boso medistar+

Plus za vase zdravije.

Za tiste, ki zelijo ve¢ informacij o krvnem tlaku, je ta zapestni
merilnik prava izbira. Za ta namen je na voljo pomnilnik za 90

meritev, ki je podlaga za izraun povprecne vrednosti krvnega
tlaka. Poleg tega ima velik zaslon in elegantno obliko.

boso medilife S

Posebej nezna in hitra meritev. Po Zelji na voljo tudi kot
PC-razlicica.

Ta zelo prirocen pripomocek meri krvni tlak Ze med
polnjenjem, tako da merjenje poteka zelo nezno in hitro. Za
oceno izmerjenih vrednosti je na voljo pomnilnik za 30
meritev.

PC-razli¢ica

S pomnilnikom za 280 meritev, vklju¢no z datumom in uro za
vas profil krvnega tlaka, programsko opremo profil manager
XD Home in povezovalnim kablom USB.




Klasicni merilniki s stetoskopom.
Vrhunska kakovost Made in Germany.

Ti merilniki krvnega tlaka merijo krvni tlak po obicajni ustaljeni metodi, ki jo e vedno
pogosto uporabljajo zdravniki. Tudi v dobi elektronike imajo te vrste instrumenti $e vedno
svojo vrednost, predvsem pri diagnostiki srénih aritmij. Merilniki imajo integriran stetoskop in
veliko, enostavno Citljivo skalo.

boso egotest

Merilnik s potisnim ventilom.

boso varius privat

Osnovni model z vrtljivim ventilom.

boso BS 90

Klasi¢ni merilnik z vrtljivim ventilom.

PODROBNOSTI O
IZDELKIH

so opisane na
zadniji stranl




B ETA
NCIJE ZA KAKOVOST

rilnike krvnega tlaka boso

Celovite informacije o
izdelkih A enem mestu

q Prikaz WHO Moznost q "
Nadlaktni zaznavanie | po iy MOduﬁ povpreéne | referenéne | Manseta dodatnih Adapter -Gl Funkcue
aritmije ,Gost ) ) . funkcija Lgovor
merilniki vrednosti | vrednosti manget
medicus exclusive . Standardna
avtomatski ° £l c . o |univerzalna S . . o
medicus family 4 . Standardna
avtomatski ° 4x60 . 3 . Univerzalna| > " 1 .
medicus vital . Standardna
avtomatski ° 60 o . Univerzalna| > " & .
rz:?;:::tl;:? ° ! Standardna XL .
medicus control . Standardna
avtomatski ~ 30 . 3 . Univerzalnal >*") 1 .
medicus family q Standardna
avtomatski ° 2x30 . . . Univerzalna XL .
medicus smart
polavtomatski ° Standardna XL
":;ﬂ:;sa:;iiz 325 Standardna XL )
a\l;::ﬂ;:sski © Standardna XL .
me:\llctl;:ngrtesitilge ° 30 ® ° Standardna| XL |XS .
Zapestni merilniki
medistar+
avtomatski ¢ 90 C . . 13,5-21,5cm
medilife S
avtomatski
medilife PC 3
avtomatski
egotest

konvencionalni

varius privat
konvencionalni

BS 90
konvencionalni



Kaj je dobro vedeti 0
merilinikin krvnega tlaka boso’?

Zaznavanje aritmije

Spomin in prikaz povprecne
vrednosti

Funkcija tri-Check-

Ocenjevalna lestvica
krvnega tlaka v skladu z
mejnimi vrednostmi WHO

ManSete

Mnogi merilniki boso so opremljeni s to pomembno funkcijo, ki
zazna morebitne motnje srénega ritma in jih prikaze na zaslonu.
Pri pogostem pojavu motenj je pomemben posvet z zdravnikom.

Naprave s sposobnostjo shranjevanja meritev omogocajo pregled
zadnjih meritev. Poleg tega se iz teh posameznih meritev
izraCuna povprecna (srednja) vrednost meritev, kar omogoca Se

natancnejso oceno krvnega tlaka.

Krvni tlak je podvrzen nenehnim spremembam in stalno niha.
Za $e natancnejso oceno se pri merilnikih s to dodatno funkcijo
izvedejo tri zaporedne meritve v razmiku 1 minute, kar je
podlaga za izracun povprecne vrednosti krvnega tlaka.

Svetovna zdravstvena organizacija je dolocila referencne
vrednosti za oceno krvnega tlaka, ki veljajo za ljudi vseh starosti.
Merilniki boso, ki so opremljeni s to funkcijo, samodejno ocenijo
visino vasega krvnega tlaka glede na lestvico WHO.

Vrednost Sistolicni Diastolicni
I arterijska hipertenzija od 140 od 90
I visoko normalna 130-139 85-89
| normalna 120-129 80-84
optimalna do 119 do 79

Za zanesljivost rezultata meritve je pomembna tudi pravilna
velikost mansete. Zato boso ponuja za nadlaktne merilnike
razlicne velikosti glede na obseg nadlakti.

Obseg roke:
16—22 cm = XS-manseta | 22—32 cm = standardna-manseta
22-42 cm = univerzalna manseta | 32—48 cm = XL-manseta




Vrhunska kakovost za zdravje

BOSCH + SOHN

GERMANY

Izdelki boso so na voljo izklju¢no v lekarnah in
specializiranih prodajalnah.

Tako vam zagotavljamo optimalno svetovanje in storitev
lokalnega strokovnjaka ter zagotovilo, da ste dejansko
prejeli originalno kakovost boso. Nadzor kakovosti se za
boso ne zakljuci v proizvodnji, temvec ele z vasim
zadovoljstvom.

Osnovne informacije o merjenju krvnega
tlaka in evidencno kartico boso najdete
na www.medimaj.com/boso

Pridrzujemo si pravico do tehni¢nih sprememb. Za morebitne tiskarske napake ne odgovarjamo. | 08/2014
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